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Аннотация 

В статье рассмотрена роль публичных органов власти в развитии физической 

культуры и массового спорта. Обосновано, что основной целью органов 

публичной власти в сфере развития физической культуры и массового спорта 

является создание эффективных механизмов и методологических подходов, 

обеспечивающих равные возможности каждому человеку для ведения 

здорового образа жизни и систематического занятия физической культурой и 

спортом. Выявлена тесная связь между уровнем физической активности 

граждан и их производительностью труда, продолжительностью жизни, 

качеством профессиональной деятельности и формированием здорового 

молодого поколения. 
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Abstract 

The article examines the role of public authorities in the development of physical 

culture and mass sports. It is proved that the main goal of public authorities in the 

field of physical culture and mass sports development is to create effective 

mechanisms and methodological approaches that ensure equal opportunities for 

everyone to lead a healthy lifestyle and systematically engage in physical culture and 

sports. A close relationship has been revealed between the level of physical activity 

of citizens and their productivity, life expectancy, quality of professional activity and 

the formation of a healthy young generation. 
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Сектор физической культуры и массового спорта, являющийся в 

настоящее время одной из наиболее динамично развивающихся сфер 

деятельности российского общества, длительное время функционирует под 

непосредственным воздействием институтов публичной власти [1]. Несмотря 

на наличие определенной автономии региональных субъектов в сфере 

организации физкультурно-спортивной деятельности, государство обладает 

возможностью первоочередного влияния на происходящие в данной сфере 

процессы. Отдельные регионы Российской Федерации при формировании 

региональной политики в области физической культуры и массового спорта 

ориентируются на международную практику и рекомендации, обусловленные 

потребностью модернизации существующих подходов и совершенствования 

механизма взаимодействия указанного сектора с государственными 

структурами различного уровня. 

На сегодняшний день роль публичных органов власти в сфере физической 

культуры и массового спорта состоит в формировании и осуществлении 

комплекса экономических, правовых и организационных мероприятий, 

направленных на реализацию целей, предусмотренных Стратегией развития 

физической культуры и спорта в Российской Федерации до 2030 года, 

утвержденной распоряжением Правительства Российской Федерации от                         

24 ноября 2020 года № 3081-р [5].  

Вышеуказанная стратегия развития физической культуры и спорта 

определяет, в том числе, общие для всех уровней управления приоритеты 

спортивной политики. Координация развития спорта на всех уровнях ведется, в 

первую очередь, через Стратегию развития спорта. Помимо этого, действуют 

конкретные нормативно-правовые акты, которыми определяются обязательные 

правила для всех уровней управления спортом либо для отдельной категории 

участников данных управленческих отношений. Одним из возможных 
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примеров является приказ Министерства спорта Российской Федерации от                      

17 июня 2021 года № 446 «Об утверждении порядка финансирования за счет 

средств федерального бюджета физкультурных мероприятий и спортивных 

мероприятий (в том числе значимых международных официальных 

физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включенных в 

Единый календарный план межрегиональных, всероссийских и международных 

физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий» [4], в соответствии с 

которым устанавливаются правила финансирования затрат на подготовку 

спортсменов. Кроме того, данный Приказ играет особую роль в 

непосредственной координации процессов подготовки спортсменов. 

Основной целью органов публичной власти в сфере развития физической 

культуры и массового спорта является создание эффективных механизмов и 

методологических подходов, обеспечивающих равные возможности каждому 

человеку для ведения здорового образа жизни и систематического занятия 

физической культурой и спортом, а также повышение конкурентоспособности 

отечественного спорта на международном уровне. Указанная цель выполнима 

путем реализации комплекса мероприятий, начиная от мероприятий, имеющих 

общий характер, до узконаправленных.  

Государственные органы выполняют широкий спектр действий, 

направленных на улучшение условий для поддержания общественного здоровья 

через развитие необходимой инфраструктуры, стимулирующей регулярное 

занятие физкультурой и спортом среди населения. Для достижения этого 

необходимо обеспечить перманентное обновление действующей системы 

физического воспитания, внедрение передовых педагогических методик в 

общеобразовательных школах, детских оздоровительных лагерях, молодежных 

клубах и специализированных спортивных структурах [1, 2].  

 
Вектор экономики | www.vectoreconomy.ru | СМИ ЭЛ № ФС 77-66790, ISSN 2500-3666 
 
 



2025 
№12 

ЭЛЕКТРОННЫЙ НАУЧНЫЙ ЖУРНАЛ «ВЕКТОР ЭКОНОМИКИ» 
 

К числу важнейших направлений относится совершенствование 

профессиональной подготовки спортсменов, способствующей поддержанию 

высокого уровня российского спорта на международной арене. Помимо этого, 

государственные структуры обязаны обеспечивать социальную защиту 

профессиональных спортсменов, гарантировать соблюдение их прав и 

предоставление предусмотренных действующим законодательством льгот.  

Одним из ключевых аспектов деятельности государства становится также 

укрепление материальной базы физической культуры и спорта – строительство 

новых комплексов, реконструкция существующих спортивных площадок, 

увеличение числа спортивных секций и кружков для молодых поколений.  

Немаловажной частью работы публичных органов власти является 

продвижение здорового образа жизни, распространение олимпийских 

ценностей и обеспечение правовых основ для массового привлечения россиян к 

занятиям физической активностью [3]. Эти мероприятия входят в состав 

целевых государственных и муниципальных программ, направленных на 

развитие физической культуры и массового спорта, обеспечивая эффективное 

использование имеющихся ресурсов и комплексное решение существующих 

проблем. 

Также необходимо учитывать, что для организации досуга населения и 

развития массового спорта необходимо обеспечить создание общедоступных 

спортивных и досуговых учреждений [3].  

Значительную роль в популяризации физической культуры и спорта 

имеют органы местного самоуправления, представляющие ближайший уровень 

управления, нацеленный на удовлетворение потребностей граждан.  

Координация деятельности в области физической культуры и спорта 

обеспечивается профильным комитетом, который организовывает проведение 

официальных спортивных и оздоровительных мероприятий, а также создает 
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необходимые условия для эффективного функционирования этой сферы. 

Одновременно адаптация к локальным условиям предполагает обязательный 

учет специфики соответствующего региона. Необходимо учитывать, что 

взаимодействие муниципальных органов власти с государственными 

структурами осуществляется преимущественно посредством ориентации на 

подготовку спортсменов конкретной квалификационной категории, 

соответствующей приоритетным спортивным дисциплинам данного региона. 

В большинстве случаев местные власти отвечают за развитие сферы 

любительского спорта, а уже на региональном уровне – поддерживается 

профессиональный спорт. Это определяет специализацию местных властей, а 

выбор наиболее перспективных, исходя из достижений спортивных команд 

региона, видов спорта на местном уровне соответствует пользующимся 

преимущественной поддержкой вариантам организации занятий спортом 

местных жителей. Поддержкой пользуются, в первую очередь, спортивные 

школы, участники которых будут потенциально способными в последующем 

пополнить спортивные команды региона в спорте высших достижений. 

Необходимо учитывать, что на протяжении последнего десятилетия 

органами местного самоуправления Краснодарского края регулярно 

утверждаются муниципальные программы, направленные на развитие 

физической культуры, спорта и формирование здорового образа жизни среди 

населения соответствующего муниципального образования. Действующие 

программы в комплексе направлены на обеспечение выполнения общей 

стратегии развития физической культуры и спорта в Краснодарском крае на 

период до 2030 года, утвержденной распоряжением главы администрации 

(губернатора) Краснодарского края от 18 июня 2021 года № 147-р [6]. Особое 

внимание уделяется реализации мероприятий по развитию массового спорта и 

физической культуры, подразумевающих широкое вовлечение населения в 
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процесс занятия спортом и пропаганду ценностей активного образа жизни. 

Физическая активность рассматривается как ключевой фактор укрепления 

общественного здоровья и поддержания физического благополучия граждан на 

протяжении всего их жизненного цикла и позволяет существенно увеличить их 

экономическую активность. Публичные органы власти ставят перед собой 

приоритетную цель использовать потенциал сферы физической культуры и 

спорта для эффективного разрешения актуальных социально значимых 

вопросов региона. Обозначенная региональная политика предусматривает 

применение всех имеющихся инструментов и ресурсов для содействия и 

обеспечения ускоренного социально-экономического роста и повышение 

качества жизни населения, где ключевую роль играют мероприятия в области 

физической культуры и спорта. 

Таким образом, возросший интерес населения к занятиям физической 

культурой и массовыми видами спорта является ключевым фактором 

социально-экономического роста государства, субъекта Федерации и 

муниципального образования в частности. Это обусловлено тем, что физически 

активные граждане характеризуются повышенной производительностью труда, 

увеличенной продолжительностью жизни, улучшением качества 

профессиональной деятельности и формированием здорового молодого 

поколения. В результате обеспечивается значительное повышение общей 

эффективности функционирования общества, ориентированное на устойчивое 

развитие в долгосрочной перспективе. 
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